
 

 
Аннотация 

 

Название программы  по внеурочной деятельности Будь здоров!  

 

Вид программы Модифицированная программа 
Рабочая Программа разработана на основе ФГОС, 

планируемых результатов начального  общего образования, в соответствии с ООП НОО  

Возраст обучающихся 7-11 лет 

Срок реализации программы 4года 

Форма обучения очная 

Составители Романова Л.В.,  учитель  начальных классов  

 

Количество часов Один час в неделю. 

1 класс-33 ч. в год ; 2-4 класс-34 ч. в год 

Основная цель программы Создание наиболее благоприятных условий для формирования у младших школьников 

отношения к здоровому образу жизни как к одному из главных путей в достижении успеха. 

Научить детей быть здоровыми душой и телом, стремиться творить своё здоровье, применяя 

знания и умения в согласии с законами природы, законами бытия. 

 

Краткое описание программы Реализация внеурочной деятельности по здоровье - сберегающему направлению – это 

обучение школьников бережному отношению к своему здоровью, начиная с раннего детства. В 

современных условиях проблема сохранения здоровья детей чрезвычайно важна в связи с 

резким снижением процента здоровых детей. Может быть предложено много объяснений 

складывающейся ситуации. Это и неблагоприятная экологическая обстановка, и снижение 

уровня жизни, и нервно-психические нагрузки и т.д. Весьма существенным фактором 

«школьного нездоровья» является неумение самих детей быть здоровыми, незнание ими 

элементарных законов здоровой жизни, основных навыков сохранении здоровья. Отсутствие 

личных приоритетов здоровья способствует значительному распространению в детской среде и 

различных форм разрушительного поведения, в том числе курения, алкоголизма и наркомании. 

              Для формирования привычки к здоровому образу жизни младших школьников 

необходима совместная работа педагога с родителями, психологической и медицинской 

службой, администрацией школы. Данная программа может рассматриваться как одна из 

ступеней к здоровому образу жизни и неотъемлемой частью всего воспитательного процесса в 

школе. 

 

 

 

 

 



Название программы  по внеурочной деятельности Литература Вятского края 

 

Вид программы Модифицированная программа  

Рабочая Программа разработана на основе ФГОС, 

планируемых результатов начального  общего образования, в соответствии с ООП НОО, на  

основе программы дополнительного образования «Литература Вятского края» 1-4 классы, 

разработанной педагогами МОАУ «Гимназия имени А. Грина» г. Кирова 

Возраст обучающихся 7-11 лет 

Срок реализации программы 3 года 

Форма обучения очная 

Составитель Домнина И.В.учитель  начальных классов,высшая квалификационная категория 

 

Количество часов Один час в неделю. 

1 класс-33 ч. в год ; 2-4 класс-34 ч. в год 

Основная цель программы способствовать духовно-нравственному воспитанию и развитию личности младших 

школьников на литературно-краеведческом материале Вятского края 

Краткое описание программы Формирование представлений об особенностях вятского фольклора, знакомство с 

биографиями вятских поэтов и писателей, чтение и анализ содержания и структуры 

художественных произведений вятских авторов, подобранных по тематическому признаку, 

изучение духовно-нравственной проблематики произведений, их историко-культурной и 

краеведческой составляющей,формирование основ коммуникативно-речевой, 

информационной компетентности младших школьников 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация 

Название программы  по внеурочной 

деятельности 

Путь к успеху 

 

Вид программы Модифицированная программа  

Рабочая Программа разработана на основе ФГОС, 

планируемых результатов начального  общего образования, в соответствии с ООП НОО, основе с 

авторской программы: Хухлаева О.В. Тропинка к своему Я:Уроки психологии в начальной школе (1-

4). 5-е изд., испр.и доп. – М.: Генезис, 2012. 

 

Возраст обучающихся 7-11 лет 

Срок реализации программы 3 года 

Форма обучения очная 

Составитель Перешеина Е.Д.,  педагог-психолог                                                                                

 

Количество часов Один час в неделю. 

1 класс-33 ч. в год ; 2-4 класс-34 ч. в год 

Основная цель программы содействовать формированию личностных, метапредметных результатов начального общего 

образования, помочь младшим школьникам научиться понимать себя, взаимодействовать со 

сверстниками, учителями и родителями, найти свое место в школьной жизни  

 

Краткое описание программы основное внимание концентрируется на помощи обучающимся прежде всего самому себе и 

определении своего места не только в школьной жизни, но и в обществе, во взаимодействии со 

сверстниками и взрослыми; помощь в поиске своих ресурсов, утверждении веры в себя и свои 

возможности, устремлении к преодолению школьных трудностей. В данном случае ребенок в школе 

будет познавать не только внешний мир, но и самого себя. И в этой гармонии его школьный путь 

будет непременно успешным и радостным. Возможность постоянного взаимодействия педагога – 

психолога с детьми за счет регулярности занятий – важное преимущество. Занятия скомпанованы так, 

что появилась возможность проводить тренинги, группы развития, психодиагностические 

исследования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Аннотация 

 
Название программы  по внеурочной деятельности ЮИДД (Юные инспектору дорожного движения) 

Вид программы Модифицированная программа  

Рабочая Программа разработана на основе ФГОС, 

планируемых результатов начального  общего образования, в соответствии с ООП НОО, основе 

положение о создании отряда Юных инспекторов дорожного движения (ЮИДД) Государственной 

инспекции дорожного движения (ГИБДД) совместно с МБОУ СОШ № 10 г. Кирова 

Возраст обучающихся 7-11 лет 

Срок реализации программы 4 года 

Количество часов Один час в неделю. 

1 класс-33 ч. в год ; 2-4 класс-34 ч. в год 

Форма обучения очная 

Составитель Прасолова Л.Н., учитель  начальных классов 

Основная цель программы создание условий для формирования у учащихся устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и 

дорогах. 

Краткое описание программы  обучения младших школьников правильным действиям на улицах и дорогах в течение всего периода 

обучения в начальной школе; взаимодействие с социальной средой, учет возрастных и индивидуальных 

особенностей учащихся.  

Программа построена по принципу нарастания объёма изученного материала . Педагог должен обращать 

внимание обучающихся на то, что безоговорочное выполнение ПДД- это условие сохранения жизни себе 

и окружающим. 

Главным в работе с детьми по проблемам безопасного поведения является формирования уважительного 

отношения к законам дороги. 

Особое внимание в воспитательном процессе следует уделить моделированию реальных условий 

дорожного движения с практической деятельностью и игровым формам для лучшего усвоения и 

закрепления полученных знаний и навыков. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Аннотация 

 
Название программы  по внеурочной деятельности Разговор о важном 

 

Вид программы Рабочая Программа разработана на основе Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства от 

29.05.2015 № 996-р; СП 2.4.3648-20 

 

Возраст обучающихся 7-11 лет 

Срок реализации программы 4 года 

Форма обучения очная 

Составитель Мельник Н.В., учитель  начальных классов, высшая квалификационная категория 

 

Количество часов Один час в неделю. 

1 класс-33 ч. в год ; 2-4 класс-34 ч. в год 

Основная цель программы формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей через изучение 

центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, 

нравственность, экология 

Краткое описание программы воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное  и патриотическое 

воспитание на основе  национальных ценностей; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и 

сохранению истории и культуры родного края, России; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



Аннотация 

 

Название программы  по внеурочной деятельности Финансовая грамотность  

Вид программы Модифицированная программа 

Рабочая Программа разработана на основе на основе программы «Финансовая грамотность». 

Автор программы: Ю. Н. Корлюгова. Издательство «Вако-Москва» 2020 год. 

 

Возраст обучающихся 7-11 лет 

Срок реализации программы 4года 

Форма обучения очная 

Составители Романова Л.В.,  учитель  начальных классов  

 

Количество часов Один час в неделю. 

1 класс-33 ч. в год ; 2-4 класс-34 ч. в год 

Основная цель программы способствовать формированию у младших школьников представления о финансовой 

грамотности и создание предпосылок для успешного решения элементарных вопросов 

в области управления личными финансами и экономики семьи 

Краткое описание программы Формирование представления о существенных сторонах финансовой грамотности. 

Содействие целостному восприятию и широкому охвату картины окружающего мира, 

важной составной частью которого являются экономические отношения, с помощью 

экономических категорий и понятий. Технология  пользования экономическим 

инструментарием. Общее развитие школьников: развивать мышление, эмоционально-

волевую сферу. Развитие культуры экономического мышления. Воспитание 

ответственности и нравственного поведения в области экономических отношений в 

семье. 
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