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Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности по социальному направлению «Юнармеец, вперед!» 

Рабочая программа составлена на основании: требования Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования второго поколения, программы по военно-патриотическому воспитанию детей, подростков и учащейся молодежи«ЮНАРМЕЕЦ» 

г. Кирова. 

Курс «Юнармеец, вперед!» организован по общекультурному направлению. Рабочая программа «Юнармеец, вперед!» дает учащимся сведения 

теоретического и практического характера по оказании первой медицинской помощи, знакомит их с символикой движения ВВПОД «Юнармия», с 

трудностями выживания в лесу, ориентирования на местности. В содержании курса затрагиваются вопросы военной подготовки, в том числе 

поведение солдат во время боя, действия по различным командам, строевая подготовка.  

На занятиях по данной программе обучающиеся узнают о службе в сфере обороны и безопасности государства, способствуя профессиональному 

самоопределению школьников. 

Знания и умения, полученные на занятиях, содействуют формированию гражданского самосознания, ответственности за судьбу 

Родины; становление общественно активной личности; активизация общественной деятельности детей в рамках школьного образовательного 

пространства.  



 

Пояснительная записка 

 

 Программа составлена в соответствии с требованиями Закона РФ №273 от 29.01.2012 «Об образовании в Российской Федерации» , Положения  

о рабочей программе гимназии, рекомендаций КИПК и ПРО от 2010 г.; соответствует ФГОС ООО (стандарт 2009 г.) 

Учитывает изменения, внесенные в эти стандарты: 

-приказ Минобрнауки от 26 ноября 2010 г. №1241; 

-приказ Минобрнауки от 22 сентября 2011 г. №2357. 

 

Данная программа реализует общекультурное направление, которое подразумевает развитие гражданской позиции ребенка, участие в 

социальных акциях и социальных проектах: 

Новизна программы состоит в том, что она содействует формированию гражданского самосознания, ответственности за судьбу 

Родины. 

Цель: 

создание условий и возможностей для совершенствования системы воспитания учащихся и способствование формированию социально активной 

личности гражданина-патриота, обладающей чувством национальной гордости, гражданского достоинства, любви к Отечеству, своему народу, 

готовностью к его защите и выполнению конституционных обязанностей, обладающей основами знаний по начальной военной подготовке. 

Задачи: 

 способствование укреплению престижа службы в Вооруженных Силах РФ и правоохранительных органах;  

- становление общественно активной личности; активизация общественной деятельности детей в рамках школьного образовательного пространства; 

содействие формированию гражданского самосознания, ответственности за судьбу Родины. 

Воспитательные задачи внеурочной деятельности 

 вовлечь обучающихся в интересную и полезную деятельность для удовлетворения 

познавательных интересов, самореализации, развития способностей в разных сферах; 

 формировать в кружках, секциях, клубах, студиях детско-взрослых общностей 

общие позитивные эмоции и доверительные отношения; 

 поддержать средствами внеурочной деятельности обучающихся с выраженной 

лидерской позицией; 

 поощрять педагогическими работниками детские инициативы, проекты, 

самостоятельность, самоорганизацию в соответствии с их интересами. 

Личностные и метапредметные результаты освоения курса «Юнармеец, вперед!» 

Личностными результатами являются следующие умения и качества: 

- способность к самореализации, формирование активной жизненнойпозиции, знание и соблюдение норм правового государства, готовность к 

выполнениюдолга защиты Отечества; 

Метапредметными результатами является формирование универсальных учебных действий: 

Личностные УУД: 

- осознание ответственности за судьбу страны; 

Регулятивные УУД: 

- способность руководствоваться высшими человеческими ценностями в жизни 



Познавательные УУД: 

- активизации и повышение интереса обучающихся к изучению истории Отечества,  

- повышение уровня подготовки учащихся в вопросах ориентирования, начальной военной и медицинской подготовки, 

- повышение интереса к гуманитарным и естественно-географическим наукам, спорту. 

Коммуникативные УУД: 

-донести свою позицию до других: оформлять свою мысль 

-слушать и понимать речь других 

-характеризовать явления, давать им объективную оценку на основе имеющегося опыта. 

Настоящая Программа отражает необходимый обществу и государству социальный заказ на воспитание гражданина своей Родины, патриота с 

активной жизненной позицией. Конечным результатом реализации настоящей Программы должны стать активная гражданская позиция и 

патриотическое сознание обучающихся, как основа личности будущего гражданина России. 

Содержание программы 

Данная программа включает следующие виды деятельности: социальные проекты, социальные акции и проблемно-ценностное общение, 

социальное творчество. 

Социальные проекты: создание видеоролика, экскурсия в военную часть. 

Проблемно-ценностное общение, социальное творчество: тематические беседы, разучивание патриотических песен, оказание первой 

медицинской помощи, выживание в лесу. 

Социальные акции: выступление агитбригады. 

 

Тематическое планирование 

Вид деятельности Форма Количество часов 

проблемно-ценностное общение, социальное 

творчество 
Беседа, викторины, инсценировки песен 

30 

(сентябрь – май) 

Социальные акции Создание видеофильма, оформление юнармейской комнаты 
2 

(апрель-май) 

социальные проекты Выступление агитбригады 
2 

(май) 

 

Календарно-тематическое планирование 

№/п 
Дата по 

плану 

Фактическое 

проведение 
Тема мероприятия 

Количество 

часов 
Форма организации Вид деятельности 

1 сентябрь  Подготовка визитки «Юнармия Za победу»,  1 Беседа, чтение стихов 
Социальное 

творчество 

2 сентябрь  
Теория и практика оказания первой 

медицинской помощи пострадавшему 
1 

Чтение инструкции, 

практика 

Проблемно-

ценностное общение 

3 сентябрь  Переноска раненого на поле боя 1 
Исполнение и 

инсценировка песни 

Проблемно-

ценностное общение 

4 сентябрь  
Разучивание и инсценировка песни «Тихий 

океан» 
1 Беседа, викторина 

Социальное 

творчество 



5 сентябрь  
Тактико-специальная полоса препятствий, 

действия на поле боя 
1 практика 

Проблемно-

ценностное общение 

6 октябрь  

Строевая подготовка (выполнение команд в 

строю, расчет на 1,2. Перестроение в 2 

шеренги) 

1 практика 
Проблемно-

ценностное общение 

7 октябрь  
Строевая подготовка. Размыкание и смыкание 

цепи. Движение в строю. 
1 практика 

Проблемно-

ценностное общение 

8 октябрь  
Подготовка к летнему полиатлону среди 

юнармейцев ОО г. Кирова (бег) 
1 практика 

Проблемно-

ценностное общение 

9 октябрь  

Подготовка к летнему полиатлону среди 

юнармейцев ОО г. Кирова (силовые 

упражнения) 

1 викторина 

Проблемно-

ценностное общение 

10 ноябрь  Викторина «Танк Т-34» 1 викторина 
Проблемно-

ценностное общение 

11 ноябрь  
Строевая подготовка (ходьба на месте, 

строевой шаг, парадный шаг) 
1 практика 

Проблемно-

ценностное общение 

12 ноябрь  
Виды и войска ВС РФ 

1 Беседа, викторина 
Социальное 

творчество 

13 декабрь  
Бой. Виды боя. 

1 
Просмотр 

видеофрагмента 

Проблемно-

ценностное общение 

14 декабрь  
Строевая подготовка (повороты на месте, 

повороты в движении) 
1 практика 

Проблемно-

ценностное общение 

15 декабрь  Разучивание песни для юнармейской ёлки 1 Исполнение песни 
Проблемно-

ценностное общение 

16 декабрь  Инсценировка песни для юнармейской ёлки 1 
Исполнение и 

инсценировка песни 

Социальное 

творчество 

17 январь  Подготовка к юнармейской олимпиаде 1 беседа 
Проблемно-

ценностное общение 

18 январь  
Подготовка визитки для конкурса «Юнармеец, 

вперед!» 
1 

Исполнение и 

инсценировка песни 

Проблемно-

ценностное общение 

19 январь  
Подготовка художественного номера для 

конкурса «Юнармеец, вперед!» 
1 танец 

Проблемно-

ценностное общение 

20 февраль  Подготовка знаменной группы 1 практика 
Проблемно-

ценностное общение 

21 февраль  Подготовка к зимнему многоборью 1 практика 
Проблемно-

ценностное общение 

22 февраль  Ориентирование на местности 1 

Работа с картой, 

планом местности, усл. 

обозначениями 

Проблемно-

ценностное общение 



23 март  
Строевая подготовка (вынос знамени. Общие 

положения) 
1 практика 

Проблемно-

ценностное общение 

24 март  

Строевая подготовка (выход из строя и 

возращение в строй. Подход к начальнику и 

отход от него) 

1 практика 
Социальное 

творчество 

25 март  Наша армия 1 
Просмотр 

видеофрагмента 

Проблемно-

ценностное общение 

26 апрель  Оформление юнармейской комнаты  1 

Просмотр 

видеофрагмента, работа 

с памяткой 

Проблемно-

ценностное общение 

27 апрель  Подготовка к конкурсу «Зарница» 1 практика 
Проблемно-

ценностное общение 

28 апрель  Подготовка к конкурсу «Зарница» 1 практика 
Социальное 

творчество 

29 апрель  Виды костров 1 практика 
Проблемно-

ценностное общение 

30 апрель  Установка туристической палатки 1 

Подбор фотографий, 

написание статьи, 

оформление стендов 

Социальный проект 

31 май  
Строевая подготовка (отработка изученных за 

год умений) 
1 практика 

Социальное 

творчество 

32 май  
Создание видеоролика «Мой юнармейский 

отряд!» 
1 

Работа с 

видеоматериалом 
Социальный проект 

33 май  Агитбригада «Я юнармеец!» во 2-4 классах 1 
Выступление 

агитбригады 
Социальная акция 

34 май  Агитбригада «Я юнармеец!» в 5-7 классах 1 
Выступление 

агитбригады 
Социальная акция 

    34 часа   

 

  



Приложение к программе «Юнармеец, вперед!» 

Итоговая викторина 

1. Назови звания юнармейца: 

 
2. Соедини девизы с родами войск: 

 

Девизы родов войск РФ 

ВДВ:      «Никто кроме нас» 

Военно-воздушные силы:   «Всё выше и выше» 

Дальняя авиация:    «Мастерство, отвага, достоинство, честь» 

ПВО:      «Сами не летаем и другим не даём» 

РВСН:     «После нас только тишина» 

Артиллерия:     «Артиллерия - Бог войны» 

Спецназ ГРУ:    «Выше нас только звёзды» 

Пограничные войска:   «Граница на замке» или «Ни шагу назад» 

Мотострелковые войска:   «Мобильность и маневренность» 

Инженерные войска:   «Никто без нас» 

Танковые войска:    «Броня крепка и танки наши быстры» 

Сапёры:     «Без права на ошибку» 

Войска связи:    «Чем громче крикнешь, тем дальше слышно» 

Морская пехота:    «Там где мы, там победа» 

ВМФ:      «С нами Бог и Андреевский флаг» 

3. Помощь при обморожении. 

4. Выбор и подготовка площадки для установки палатки. 

5. Практика (строевая подготовка). 
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